Урок 4/15: Преподобні Антоній і Феодосій Печерські.
Ключовий вірш: «Господи, хто може жити в осе​лі Твоїй? Хто оселиться на святій горі Твоїй? Той, хто ходить непорочно, і чинить правду, і говорить істину у серці своєму. Той, хто не улещує язиком своїм, не чинить ближ​ньому своєму зла і не слухає накле​пів на ближніх своїх. Той, в очах якого лукава людина є нікчемною, а в пошані ті, що бояться Господа, той, хто дає клятву ближньому і не відмовляється від неї. Хто не дає срібла свого на нечесний прибуток і не приймає підкупу на невинного. Хто так чинить, той не захитається повіки» (Пс. 14:1-5).
Зміст уроку:
Райські оселі:

* Перших людей, Адама і Єву, Господь поселив у раю. Це був чудовий сад, повний Божої благодаті, в якому мали мирно жити люди і тварини, в якому люди любили одне одного та піклувалися і про сад, і про його жителів.
* Господь хотів, щоб таким, райським, і було життя людей завжди. Бог благословив людей народжувати у раю дітей і населяли його, живучи там в єдності з Творцем. Якби так і сталося, то люди б жили в раю у любові та злагоді, як брати і сестри, і як діти одного Батька.
Земне царство:
* Однак так не сталося, тому що в Божій оселі треба було жити по-Божому. 
* Господь попереджав людей, що в раю можна робити все, крім одного: не порушувати законів існування самого раю, не іти проти свого Батька, не намагатися відібрати у Нього Божі повноваження, не проголошувати себе богами, які краще за Творця знають, що є добро, а що зло, тому що людям, які не є творцями духовних законів (добра і зла), легко все переплутати і підмінити добро злом, а це небезпечно для всього всесвіту, це несе смерть. 
* Та на жаль, Божому ворогу вдалося схилити людей на свій бік, і райська ідилія порушилася. Дивлячись на диявола, люди стали більше схожими на нього, а таким вже не місце було у раю. Уражені злом, люди змушені були залишити рай і оселитися на землі, де князює вже не Бог, а Божий ворог.  
Боже Царство на землі:

* Бунт Божих дітей проти свого Небесного Батька обернувся катастрофою проти всього людства, та найбільшим нестерпним болем він став для Самого Бога. Який батько хоче смерті своїм дітям? Тому Господь не зрікся Своїх невдячних синів та дочок: Він від першої миті нашого морального падіння робить все, щоб повернути нас, нерозумних і нещасних, додому. Задля нас, грішних, Бог пожертвував навіть Своїм Єдиним Улюбленим Сином – Ісусом Христом.
* Син Божий змушений був опуститися з Неба на грішну землю, у царство володарювання сатани, заради того, щоб стати поряд з нами і Своїм життям показати шлях повернення до Батьківського Божого Царства. І ті люди, які пішли вказаним шляхом, вже тут, на землі, відчули себе душею у раю.
* Такі люди зрозуміли, що на землі має бути Божий дім, в якому б жили Божі діти за Божими законами. Таким Божим домом стала Церква. А деякі все життя присвятити Богові та жили як брати і сестри в постійній молитві. Вони відійшли від звичного життя і створили монастирі, як святі Антоній і Феодосій Печерські.  
Життя преподобного Антонія Печерського: 
* Антоній народився в 983 році недалеко від міста Чернігова. Мріючи побачити місця земного життя Ісуса Христа, він відвідав Палестину і на зворотному шляху прийняв постриг (став монахом) на священній горі Афон. Через кілька років намісник монастиря відпустив Антонія назад у русську землю, щоб і там через нього утверджувалися люди у вірі Христовій.
* Повернувшись до Києва, Антоній оселився в печері на березі Дніпра. Жив відлюдно, харчувався тільки хлібом і водою, постійно копав печеру, не даючи собі перепочинку ні вдень, ні вночі, весь час перебуваючи в трудах і молитвах.
* Суворий духовний подвиг Антонія привертав до нього багатьох людей. Деякі приходили за благословенням, інші ж хотіли жити поруч зі святим, щоб брати з нього приклад. Одним з перших учнів Антонія став Феодосій. 

* Після того, як число ченців (монахів) досягло 12 чоловік, під керівництвом Антонія була викопана велика печера, в якій була влаштована церква, трапезна і келії для ченців (збереглися в Дальніх печерах Лаври). Після цього Антоній віддалився з обителі і, викопавши нову печеру, став у ній жити. Та поряд з ним знову стали селитися ченці (так утворилися Ближні печери). Так потроху почала утворюватися Києво-Печерська лавра.
* Коли число ченців досягло ста осіб, з благословення Антонія братія побудувала на горі першу дерев'яну церкву Успіння Пресвятої Богородиці. 
* Житіє Антонія оповідає, что він володів даром чудотворення: зціляв хворих  та передбачав майбутні важливі події.

* Через конфлікт з київським князем Антоній змушений був двічі залишати Київ. Чернігівський князь, довідавшись про переслідування Антонія, таємно взяв його до себе в Чернігів, де подвижник і жив, викопавши печеру в горах.
* Останні роки життя Антоній провів на самоті, усунувшись від управління монастирем. Помер Антоній у 1073 році. Мощі преподобного не знайдені.
Життя преподобного Феодосія Печерського: 
* Народився у 1008 році. З дитинства Феодосій був побожним, носив вериги (залізні ланцюги) і мріяв про чернецтво. Пішовши з дому, Феодосій намагався стати ченцем в київських монастирях, але йому відмовляли через надто юний вік. Тоді Феодосій прийшов до Антонія і став нарешті ченцем і його учнем.
* З часом Антоній поставив Феодосія намісником Києво-Печерської лаври. При Феодосії було розпочато будівництво головної монастирської церкви на честь Успіння Пресвятої Богородиці та засновано церковну бібліотеку.  
* Феодосій був працьовитим, часто брав на себе роботу братії: рубав дрова, носив воду, молов зерно. На літургію приходив завжди першим, особливо уважно слухав проповідь. Прославився своєю суворою стриманістю: носив старий одяг, а у Великий піст зазвичай брав із собою трохи хліба і закривався у своїй келії; двері зовні засипали землею, і братія монастиря спілкувалася з ним тільки через невеличке віконце, і то лише в суботу або неділю. 
* Помер Феодосій в 1074 році. Поховали його в печері. Через 16 років його могилу відкрили і виявили в ній нетлінні мощі (тіло святого, не знищене смертю), які урочисто перенесли у храм Успіння Пресвятої Богородиці.
Києво-Печерська лавра, заснована  Антонієм і Феодосієм, стала однією з перших монастирів на Русі та славною святинею Православної Церкви.
Питання:

1. Чи мали люди від самого початку (за задумом Божим) жити на землі за земними законами? 
2. Чия вина в тому, що люди не живуть в раю? Чому людей відтіля прогнали?
3. Хто нам, людям, вказує шлях повернення до Отчого Дому?
4. Чи може людина, живучи на землі, в той же час вже перебувати в раю?
5. Що є Божим домом на землі?
6. Як називається Божий дім, в якому постійно живуть і моляться люди, які все своє життя повністю присвятили Господу Ісусу Христу? Як називаються такі люди?
7. Коли народився преподобний Антоній Печерський?
8. Де Антоній в юності побував?
9. Де Антоній став монахом?
10. Чому Антоній повернувся до Києва?
11. Де в Києві Антоній став жити? Яким було його життя?
12. Чим Антоній привертав до себе багатьох людей?
13. Хто став одним із перших учнів Антонія?
14. Як називається зараз монастир, який заснував преподобний Антоній? Чому він так називається?
15. Як називаються печери Києво-Печерського монастиря?  
16. Що було в монастирських печерах?
17. Яку церкву було побудовано з благословення преподобного Антонія?
18. Який дар було дано Антонію від Бога?
19. Де і коли помер преподобний Антоній?
20. Коли народився преподобний Феодосій?
21. Яким він був у дитинстві і ким мріяв стати?
22. Чиїм учнем став Феодосій?
23. Ким пізніше став Феодосій в Печерському монастирі?
24. Яку церкву збудували при Феодосії?
25. Що, крім церкви, заснував Феодосій в монастирі?
26. Яке життя вів преподобний Феодосій в монастирі?
27. Коли помер преподобний Феодосій?
28. Що таке «нетлінні мощі святого»?
29. Де перебувають нетлінні мощі преподобного Феодосія?
30. Як ви думаєте, чому Церква назвала Антонія і Феодосія «преподобними»? 
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