ВІД МЕНЕ ЦЕ БУЛО

Духовний заповіт
ієросхимонаха Серафима Вирицького

(цей текст отець Серафим адресував одному зі своїх духовних чад – єпископу, який знаходився в ув’язненні. У ньому – відблиск найглибшої молитовної таємниці, що розкривається в розмові Бога з душею людини. Цей духовний заповіт старця звернений і до всіх нас)


Чи думала ти коли-небудь, що все, що стосується тебе, стосується й Мене? 
Бо все, що стосується тебе, стосується зіниці ока Мого. 
Ти дорога в очах Моїх, дорогоцінна, Я возлюбив тебе, і тому для Мене 
особливо відрадно виховувати тебе. 
Коли спокуси на тебе і ворог надійде, як ріка, 
Я хочу, щоби знала ти, що 
Від Мене це було. 

Що неміч твоя потребує Моєї сили,
 і твоя безпека полягає у тому, 
щоб надати Мені можливість захистити тебе. 
Якщо перебуваєш ти у важких обставинах, 
серед людей, які не розуміють тебе, 
не рахуються з тим що тобі приємно, 
які відсторонюють тебе,- 
Від Мене це було. 

Я - Бог твій, який розпоряджається обставинами, 
і не випадково ти опинилась на своєму місці.
 Це те саме місце, яке Я тобі призначив. 
Чи не просила ти, щоб Я навчив тебе смирення? 
І ось Я помістив тебе саме в те середовище, 
в ту школу, де цей урок вивчається. 
Твоє середовище і ті, що живуть з тобою, лише виконують 
Мою волю. Чи перебуваєш у грошовій скруті, 
важко тобі звести кінці з кінцями? Знай, що 
Від Мене було це. 

Бо це Я розпоряджаюся твоїми фінансами і хочу, 
щоб ти вдавалася до Мене і знала, що ти залежиш від Мене. 
Мої запаси невичерпні. 
Я хочу, щоб ти переконувалась у вірності Моїх і Моїх обітниць. 
Нехай не буде того, аби тобі могли сказати в нужді твоїй:
 «Ти не вір Господу Богу твоєму». 
Чи переживала ти ніч у смутку? 
Ти розлучена з близькими і найдорожчими для твого серця,- 
Від Мене це послано тобі. 

Я – муж скорбот , що пізнав хвороби, 
Я допустив це, щоб ти звернулася до Мене
і в Мені могла знайти утіху вічну.
Якщо обманулася ти в другові своєму, у комусь,
кому ти відкрила серце своє, -
Від Мене це було.

Я допустив цьому розчаруванню торкнутися тебе,
Щоб пізнала ти, що найкращий твій друг є Господь.
Я хочу, щоб ти все приносила до Мене і говорила Мені.
Якщо обмовив хтось тебе, покладися на мене, і прилинь
ближче до Мене, притулку твоєму, душею твоєю,
щоб скритися від суперечки язиків,
Я виведу як світло правду твою
І долю твою, яко полудень.
Зруйнувалися плани твої, поникла ти душею
і втомилася –
Від Мене це було.


Ти створювала собі плани, мала свої наміри,
ти і принесла їх Мені, щоб Я благословив їх.
Але я хочу, щоб Ти дозволила Мені
розпоряджатися і керувати обставинами
життя твого, тому що ти – тільки знаряддя,
а не дійова особа.
Спіткали тебе несподівані невдачі життєві,
І зневіра охопила серце твоє, знай -
Від Мене це було.

Бо Я хочу, щоб серце твоє і душа твоя 
були завжди пломеніючими перед очима Моїми
і перемагали б іменем Моїм всяку малодушність. 
Не дістаєш ти довго вісток від близьких, 
найдорожчих тобі людей, 
через малодушність твою і маловір’я 
впадаєш у нарікання і відчай, знай – 
Від Мене це було. 

Бо цим томлінням  духу твого випробовую Я
міцність віри твоєї в непохитність обітниць 
і силу завзятості твоєї молитви про цих близьких твоїх, 
бо чи не ти покладала піклування про них 
на Мою промислительну любов? 
Чи не ти і нині вручаєш їх 
під Покров Пречистої Матері Моєї? 
Якщо спіткала тебе важка хвороба, 
тимчасова чи незціленна, 
і ти опинилася прикутою до ліжка свого – 
Від Мене це було. 
 
Бо я хочу, щоб пізнала ти ще глибше Мене
у немочах твоїх тілесних і не нарікала би за це 
послане тобі випробування
і щоб ти не намагалася проникнути в Мої плани 
спасіння людських душ різноманітними шляхами, 
а безмовно і покірно схилила б голову твою
під благість Мою за тебе.
Якщо мріяла ти сотворити яку-небудь
особливу справу для Мене
і замість цього сама злягла на одр хвороби і немочі –
Від Мене це було. 


Бо тоді ти погрузла б в ділах своїх, 
і Я не міг би привернути думки твої до Себе, 
а Я хочу навчати тебе найглибших думок і 
уроків Моїх, щоб ти служила Мені. 
Я хочу навчати тебе усвідомлювати, 
що ти – ніщо без Мене. 
Деякі із найкращих Моїх синів суть ті, 
які відрізані від живої діяльності, 
щоб їм навчатися 
володіти зброєю неустанною молитви. 
Покликана ти несподівано зайняти складне і 
відповідальне становище, покладаючись на Мене? 
Я ввіряю тобі ці труднощі, 
і за це благословить тебе Господь Бог твій у всіх ділах 
твоїх, і на всіх путях твоїх, у всьому 
Керівником і Наставником твоїм буде Господь твій. 
У цей день в руки твої, дитя Моє, 
дав я цю посудину освяченого єлею, 
користуйся ним вільно. 
Пам’ятай завжди, що кожне виникаюче ускладнення,
кожне слово, що ображає тебе, кожен наклеп і осуд, 
кожна перешкода у твоїй роботі, 
яка могла би викликати почуття прикрості, розчарування, 
кожне одкровення немочі і не спроможності твоєї 
буде помазано цим єлеєм – 
Від мене це було. 

Пам’ятай, що кожна перешкода є Боже настановлення, 
і тому поклади в своє серце своє слово, 
котре Я об’явив тобі у цей день – 
Від мене це було. 

Зберігай їх, знай і пам’ятай: 
Завжди, де б ти не була, 
що всяке жало притупиться, коли ти навчишся 
у всьому бачити Мене. 
Усе послано Мною для вдосконалення душі твоєї – 
[bookmark: _GoBack]все від Мене це було.
